
   地域でこどもを育てよう
高知市こども情報局は、以下の構成団体によって運営されています。

高知市青少年育成協議会／高知市子ども会連合会／高知市小中学校PTA連合会
特定非営利活動法人高知市こども劇場／認定特定非営利活動法人高知こどもの図書館／高知市地域コミュニティ推進課
高知市教育委員会青少年･事務管理課／高知市教育委員会学校教育課／認定特定非営利活動法人NPO高知市民会議

高知県内の
イベント情報を
掲載して
いるよ！



通年
9：00～17：00
所要時間:約60分

※8/13(火)～
　8/17(土)を除く

随時
  9：00～12：00
13：30～16：30

　

原則土･日曜･祝日
13:00～16：00

※他のイベントとの
　兼ね合いで開催され
　ない日もあります。

毎週土曜日
10：00～12：00

※第5と祝日は休館

①毎週土曜日
※7月20日を除く
10：00～10：20

②毎週土曜日
※7月20日を除く
10：30～11：00

　

5月2日(木)
～10月31(木)
土日祝・夏休み
  8：00～12：00
13：00～17：00
平日
10：00～14：00
(全便30分前集合)

※天候不良時は欠航

NPO法人
NPO砂浜美術館
受付時間：9：00～17：00
TEL：0880-43-4915

NPO法人
黒潮実感センター
担当：神田
受付時間：8：30～17：30
※不定休（要問い合せ）
TEL：0880-62-8022
FAX：0880-62-8023
E-mail：
info@kuroshio.asia

　　　
申込締切：希望日の3日前

※土日祝日を含まず
　
高知まんがBASE
担当：小松
月･水･金：12:00～18:00
土･日･祝：10:00～17:00
休館日：火･木曜日
TEL：088-855-5390

※7/22～8/30の平日は
　10:00～18:00で開館

高知おもちゃ図書館
はとぽっぽ
担当：濱田
お問合せ：10：00～18：00
TEL：090-8284-2180

オーテピア高知図書館
児童サービス担当
受付時間：9：00～17：00
休館日：8/9～8/12、
　月曜日(祝日を除く)、
　毎月第3金曜日
TEL：088-823-4946

　

大方ホエール
ウォッチング
受付時間：8：30～17：00
TEL：0880-43-1058

申込締切：乗船日1週間前

　
すなびスタンプでＴシャツづくり

砂浜美術館の“作品”をモチーフにした「すなび
スタンプ」で、世界に一つだけのオリジナルグッ
ズを作ってみよう！
場　所：道の駅ビオスおおがた情報館内
　　　　（幡多郡黒潮町浮鞭3573-5）
対　象：こども～大人
Ｔシャツ：4,000円、 エコバッグ：1,000円
てぬぐい：1,000円、 サコッシュ：1,200円
申込み：電話にて右記まで。
　

①透明度抜群の柏島でシュノーケリング体験
透明度抜群の柏島の海で、足ヒレと水中めがね
を付けて海の中をのぞいてみよう！
お魚博士による海の生き物レクチャー付き。

②クリスタルな柏島の海でクリアカヌー体験
底が透明なクリアカヌーで、海の中をのぞいて
みよう！どんな生き物に出会えるかな？
お魚博士による海の生き物レクチャー付き。
　場　所：柏島とその周辺海域
　　　　（幡多郡大月町）
対　象：小学生以上　※②保護者も可
定　員：①20名、②16名
参加費：①半日8,000円(プログラム費、保険費、
　　　　　シュノーケリングセットレンタル)
　　　　※別途、ウエットスーツ1,500円
　　　　②半日8,000円（クリアカヌーレンタル、
　　　　　ガイド、傷害保険含む）
申込み：電話、FAX、メールのいずれかで右記まで。
　
作画体験教室

Ｇペンなどを使うアナログ作画と、液晶タブ
レットを使うデジタル作画ができます。作画
スタッフがいるので、初めての方でも大丈夫！
場　所：高知まんがBASE 3階 まんがルーム
　　　　（高知市丸ノ内1丁目1番10号）
対　象：こども～大人
参加費：無料
　　　　※申込不要、直接お越しください。
　　　　（デジタル作画用タブレットは6台）
　

おもちゃ広場とおもちゃの貸出し
おもちゃで遊ぼう。気に入ったおもちゃがあれば、
2週間、一家庭3点までの貸出しができます。
場　所：高知おもちゃ図書館はとぽっぽ
　　　　（高知市本町4丁目1-37  駐車場なし
　　　　 高知県社会福祉協議会内）
対　象：乳幼児、児童とその保護者
参加費：無料
　　　　※申込不要、直接お越しください。

①ぴった〜あかちゃんのおはなしかい〜
赤ちゃんと保護者のためのおはなし会です。
わらべうた、手遊び、絵本の読み聞かせなどを
楽しみます。
　
②おはなしのじかん

おはなし（ストーリーテリング）、絵本の読み
聞かせ、手遊びなどをします。
　場　所：オーテピア高知図書館
　　　　2階おはなしのへや
　　　　（高知市追手筋2丁目1-1）
対　象：①0歳～3歳くらいまでのこどもと
　　　　保護者、②3歳くらい～小学生
参加費：無料　※直接お越しください。
　

土佐湾に暮らすクジラに会いに行こう！
海やクジラの個性も知り尽くした現役プロ漁師
と個性豊かなガイドとゆく！土佐湾に暮らす
クジラやイルカたちに逢いに行こう！
場　所：ホエールウォッチングセンター
　　　　（幡多郡黒潮町入野227-ロ 入野漁港）
対　象：3歳以上
定　員：24名
参加費：2,000円～8,000円
申込み：電話またはHPにて右記まで。

　
①高知診療所
第2･第4土曜日
10：00～12：00
　②南国診療所
第1･第3土曜日
10：00～12：00
　③安芸診療所
第2･第4日曜日
10：00～12：00
　④しまんと診療所
第1日曜日
10：00～12：00
　⑤中村分院
第3日曜日
10：00～12：00
　

①5月18日(土)～
2025年5月6日(火休)
9：00～17：00
※最終入館16：30

②7月28日(日)
12：00～
15：00～
※各回10分程度
　（内容は同じ）

③8月18日(日)
予備日：
　8月24日(土)
10：00～15：00
※受付は9：00～

　

　
①6月15日(土)
～7月21日(日)
9：00～17：00

②7月23日(火)
～8月18日(日)
9：00～17：00
最終日は16：00まで

③7月27日(土)
～8月25日(日)
9：00～17：00
最終日は15：00まで

④7月31日(水)
～8月14日(水)
9：00～17：00
最終日は15：00まで
　

①6月20日(木)
～9月1日(日)

9：00～17：00
※最終入館16：30

②8月25日(日)
12：00～
15：00～
※各回10分程度
　（内容は同じ）

高知おもちゃ病院
①高知診療所：中越
TEL：080-2990-3330
②南国診療所：河野
TEL：080-4034-2516
③安芸診療所：清岡
TEL：0887-34-4404
④しまんと診療所：八木
TEL：080-3165-6808
⑤中村分院：原
TEL：080-3167-5707

佐川町立佐川地質館
担当：森
開館時間：9：00～17：00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：0889-22-5500

　申込締切：③8月11日(日)

いの町紙の博物館
開館時間：9：00～17：00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：088-893-0886

　

佐川町立佐川地質館
担当：森
開館時間：9：00～17：00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：0889-22-5500

　
　　おもちゃ病院の開院

こわれたおもちゃを無料で診察・修理します。
※修理部品が必要な場合、部品代は有償。
修理に日数がかかる場合は、２週間後に返却。
場　所：①高知みらい科学館「工房」
　　　　　（高知市追手筋2-1-1  オーテピア5F）
　　　　②からくり創造工房
　　　　　（南国市日吉町2-1-9）
　　　　③安芸観光情報センター
　　　　　（安芸市矢ノ丸1丁目4-32）
　　　　④サンシャインしまんとハマヤ
　　　　　（高岡郡四万十町琴平町476-1）
　　　　⑤アピアさつき
　　　　　（四万十市右山五月町8-13）
※開催時間内におもちゃをご持参ください。
（対象年齢14歳以下のおもちゃ）
　

①特別展「洞窟に落ちた動物たち」
佐川町と日高村の洞窟から発見された、氷河期
と縄文時代の動物の化石を展示します。

②展示解説「洞窟に落ちた動物たち」
開催中の特別展で展示している、佐川町と日高
村の洞窟から発見された、氷河期と縄文時代の
動物の化石を紹介します。
　
③洞窟はタイムカプセル-穴岩洞窟探検-

開催中の特別展で展示している化石が採れた、
穴岩洞窟を探検します。館内で化石拾い体験も
行います。お車でお越しください。
対　象：小学5年生以上
　　　　※高校生以下は保護者同伴
定　員：20名（応募者多数の場合は抽選）
申込み：HPの応募フォームより。
　場　所：佐川町立佐川地質館　③は集合場所
　　　　①②特別展示室
　　　　（高岡郡佐川町甲360番地）
入館料：小中高生100円、大人300円
　　　　※各種割引あり。①②申込不要。
　

①ありがとうのちょっと大きな絵てがみ展
筆を使って描く絵てがみの優秀作品をはじめ、
広島県熊野町の小中学生が土佐和紙に描いた
絵てがみ作品を展示します。

②第38回紙とあそぼう作品展
紙の可能性を探り、幼児から小中高生が紙を
使って制作した作品を展示します。
　
③吉川染工房の仕事と絵金展

土佐の匠・吉川毅氏の制作したフラフ、土佐凧
等と絵師金蔵の作品を展示します。
　

④ちぎり絵加地教室作品展　四季のうた
風景や花たちに想い出を乗せて、遊び心を土佐
和紙でちぎった作品を展示します。
　場　所：いの町紙の博物館
　　　　（吾川郡いの町幸町110-1）
入館料：小中高生100円、大人500円

①夏特別展「長崎県 東と西の海の動物化石」
東西文化が出会う場所・長崎は、約3400万年
前、西のカイギュウと東のペンギンモドキが
出会う場所でもありました。
　

②展示解説「長崎県 東と西の海の動物たち」
開催中の特別展で展示している、カイギュウと
ペンギンモドキの化石について、長崎の歴史を
交えながら説明します。
　場　所：佐川町立佐川地質館
　　　　ジオファンタジックルーム
　　　　（高岡郡佐川町甲360番地）
入館料：小中高生100円、大人300円
　　　　※各種割引あり。申込不要。

開催日時 内　　容 お申込・お問い合せ

開催日時 内　　容 お申込・お問い合せ

1

※税込価格で掲載しています。
変更や延期･中止されることがあります。最新情報は各問い合せ先にご確認ください。



①7月6日(土)
～9月22日(日祝)
9：00～17：00

会期中無休

②7月8日(月)
～9月14日(土)
9：00～17：00

会期中無休

　

7月6日(土)
～9月16日(月祝）
9：00～17：00
※入館は16：30まで

会期中無休

7月6日(土)
～11月24日(日)
9：00～17：00

　
7月13日(土)
～8月10日(土)
※期間中の金土日月
10：00～17：00

7月13日(土)
～8月31日(土)
11：00
12：40
15：00

7月14日(日)
7月15日(月祝)
8月11日(日祝)
8月12日(月休)
9月15日(日)
9月16日(月祝)
10：00～12：00
14：00～16：00

　
①7月20日(土)
10：00～14：00

②毎週日曜日と
　7月27日(土）
　8月10日(土）
14：30～

高知県立美術館
開館時間：9：00～17：00
TEL：088-866-8000

　

高知県立文学館
開館時間：9：00～17：00
TEL：088-822-0231

横倉山自然の森博物館
受付時間：9：00～17：00
休館日：月曜日
　　　  ※祝日の場合は翌平日
TEL：0889-26-1060

認定NPO法人
高知こどもの図書館
開館時間：10:00～17:00
休館日：火･水･木曜日
TEL：088-820-8250

室戸ドルフィンセンター
受付時間:9:00～17:00
TEL：0887-22-1245
E-mail：
info_mdc@j-dc.net

高知県立文学館
開館時間：9：00～17：00
TEL：088-822-0231

わんぱーくこうち
アニマルランド
開園時間：9：00～17：00
休園日：水曜日
TEL：088-832-0189

　
①少女たちー夢と希望・そのはざまで

京都・星野画廊の優れたコレクションから、明治
～昭和時代までの日本画と洋画作品120点を、
「少女たち」をテーマに紹介します。
観覧料：高校生以下無料、
　　　　大学生850円、一般1,200円
　

②Color lab 色の実験室
珊瑚、土佐桜、ウニなど、高知の海や山で採集
できる素材を使った新しい絵具づくりの可能性
を探り、岩絵具の魅力を楽しめる作品も展示。
参加費：無料
　場　所：高知県立美術館（高知市高須353-2）
対　象：こども～大人

ムー展〜謎と不思議に挑む夏〜
創刊45周年を迎えるマガジン・「ムー」。
UFOや超能力、UMA…世界の謎と不思議に
挑み続けてきた「ムー」の魅力を大解剖！
場　所：高知県立文学館2階企画展示室
　　　　（高知市丸ノ内1-1-20）
対　象：こども～大人
観覧料：500円(高校生以下無料、他減免あり)
　
企画展「古生物復元画の世界」

日本の古生物復元画の第一人者･小田 隆氏の
原画を展示。美術と科学の両面から絶滅動物
をよみがえらせる復元画の魅力に迫ります。
場　所：横倉山自然の森博物館
　　　　（高岡郡越知町越知丙737-12）
対　象：小学生以上
入館料：小･中学生200円、
　　　　高校･大学生400円、大人500円
　

へいわってすてきだね 2024
「こどもの本の作家たちと戦争」こどもたちの
平和な未来を願って描かれた作品の背景や
作家の思いにふれてください。
場　所：高知こどもの図書館
　　　　（高知市丸ノ内1-1-10）
対　象：こども～大人
参加費：無料
　　　　※直接お越しください。

イルカ触れ合い＆ミニチュアビーチ作り体験
イルカの触れ合い手作り体験がセットになった
イベントです。イルカと浅瀬で触れ合う事ができ
ます。
場　所：室戸ドルフィンセンター
　　　　（室戸市室戸岬町字鯨浜6810-162）
対　象：5歳以上　※身長110㎝以上
定　員：5名
参加費：4歳～小学生5,600円、
　　　　中学生以上6,125円
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　
アマビエの似姿を作ろう！

素焼きのアマビエに自由に色をつけて、自分
だけのアマビエ様を完成させよう！貯金箱にも
なるよ♪
場　所：高知県立文学館1階ホール（予定）
　　　　（高知市丸ノ内1-1-20）
対　象：こども～大人
定　員：各回50名（先着）
材料費：500円　※当日観覧券が必要
申込み：6月27日より来館または電話にて右記
　　　　まで。
　

①移動水族館
高知県立足摺海洋館SATOUMIから移動水族
館がやってきます。海の生物を観察してみよう。

②アニマルランドワンポイントガイド
飼育係しか知らない、動物たちの魅力や楽しい
解説が聞けます。(15～30分)
　場　所：わんぱーくこうちアニマルランド
　　　　（高知市桟橋通6-9-1）
対　象：こども～大人
入園料：無料

①7月20日(土)
～8月31日(土)
  9：00～11：00
13：00～15：00

②7月20日(土)
～8月6日(火)

9：30

③7月20日(土)
～8月6日(火)

13：30

　

①7月20日(土)
～9月1日(日)

9：00～17：00
会期中無休

②7月21日(日)
10：00～12：00

　

①7月20日(土)
～9月1日(日)

9：30～16：45
※入園は16：00まで

②毎月第3土曜日
9：30～

③7月21日(日)
13：15～
※雨天の場合は
　7月27日(土)に
　延期

　
7月20日(土)
①10：00～10：20
②10：30～11：00

7月20日(土)
チェックイン

お話し会
14：00～14：30

7月21日(日)
チェックアウト

内原野陶芸館
受付時間：9：00～17：00
休館日：水曜日
TEL：0887-32-0308

　

申込締切：①③当日の予約可
　　　　 ②参加日の前日
　　　　 ※日祝は当日可
　　　　　 ただし予約優先

高知県立牧野植物園
開園時間：9：00～17：00
TEL：088-882-2601
FAX：088-882-8635

　

高知県立
のいち動物公園
開園時間：9：30～17：00
休園日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：0887-56-3509

　　

オーテピア高知図書館
ボランティア担当
受付時間：9：00～17：00
休館日：
　月曜日(祝日を除く)、
　毎月第3金曜日
TEL：088-823-4946

認定NPO法人
高知こどもの図書館
開館時間：10:00～17:00
休館日：火･水･木曜日
TEL：088-820-8250
FAX：088-820-8251
E-mail：kochi@
kodomonotoshokan.org

　
①サンドブラスト体験

テープを貼ったガラス食器に好きな絵を描いて
カッターで切り抜き、砂を吹きつけて模様を出
す体験です。当日のお持ち帰り可。
参加費：1,500円(タンブラー)～他各種あり
　

②マドラーorとんぼ玉＆サンドブラスト体験
ガラスで作るマドラーorとんぼ玉とガラス食器
に砂を吹きつけて絵を出すサンドブラスト。
一度に二つの体験ができます。
参加費：2,500円

③手びねり体験
粘土にふれて世界に一つだけの作品を作って
みよう！作品の仕上りは8月中になります。
参加費：1,800円（粘土１㎏、作品１点）
　場　所：内原野陶芸館
　　　　（安芸市川北乙1607-1）
対　象：①②小学生以上、③幼児～大人
定　員：①③10組（先着）、②3組6名
申込み：電話にて右記まで。
　
①食虫植物展

栄養の少ない環境で生きるためにワナを仕掛
けて虫を捕え栄養を補給する食虫植物。その生
態と多様性を紹介します。
　

②葉っぱの形を染めて楽しもう！
園内を散策して葉っぱの形を観察し、採集した
いろいろな葉っぱを使って、自分だけのデザイン
でハンカチに形を写して染めます。
定　員：25名
申込み：6月5日よりHP、入園窓口、FAXにて
　　　　右記まで。定員になり次第締め切り。
　場　所：高知県立牧野植物園
　　　　（高知市五台山4200-6）
入園料：730円（高校生以下無料）

①夏休み企画展 ボルネオの森とマレーグマ展
ボルネオマレーグマ保全活動の一環として、ボル
ネオ島に生息するマレーグマの生態や保護
活動、動植物やパーム油問題などを紹介します。
　
②エコでぇ〜

キリン・シマウマの糞などを発酵して作った有
機肥料（600g入り）をプレゼントします。
定　員：100名(先着)
　

③動物たちへ氷のプレゼント
動物たちに、好物が入った飼育係特製の氷をプ
レゼントします。動物たちの反応は必見です。
　場　所：高知県立のいち動物公園
　　　　（香南市野市町大谷738）
入園料：470円(18歳未満、高校生以下無料)

わくわくおはなし会
高知学園短期大学幼児保育学科保育研究会の
学生たちが、年齢に合わせて、読み聞かせや手
遊びを行います。
場　所：オーテピア高知図書館
　　　　2階おはなしのへや
　　　　（高知市追手筋2丁目1-1）
対　象：①0歳～3歳くらい、
　　　　②3歳くらい～小学生
参加費：無料　※直接お越しください。
　

ぬいぐるみのおとまり会
ぬいぐるみを一晩図書館にお預かりして、お仕事
やレクリエーションをするイベントです。
ぬいぐるみたちの様子は写真でお伝えします。
場　所：高知こどもの図書館
　　　　（高知市丸ノ内1-1-10）
対　象：小学生以下
定　員：10名
参加費：1,000円（写真･メッセージカード含む）
申込み：電話、FAX、メールのいずれかで右記
　　　　まで。定員になり次第締め切り。
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※税込価格で掲載しています。

3

7月21日(日)
10：00～15：10
※受付は
　9：40～10：00

①7月21日(日)
10：00～12：00

②7月21日(日)
14：00～14：45
15：00～15：45

　
7月21日(日)
①10：30～12：30
②14：00～16：00

※四万十店は①のみ

7月22日(月)
7月29日(月)
8月19日(月)
8月26日(月)
13：00～13：45

7月24日(水)
14：00～15：00

①7月25日(木)
～9月3日(火)

9：00～17：00
※水曜日休園

②7月28日(日)
　8月11日(日祝)
14：30～
※集合
　アニマルギャラリー
　東入口近くの看板前

高知かがみ
夢探検センター
〒781-8104
高知市高須1-3-17-2
麻田方
TEL＆FAX：

088-882-0629
E-mail：asada@
mc.pikara.ne.jp

児童家庭支援センター
高知みその
担当：①小笠原、②和田
毎日：8：30～18：00
TEL：088-872-6488
E-mail：misono@
athena.ocn.ne.jp

　

コマドリ
はりまや店：088-882-2945
土佐道路店：088-850-0088
四万十店：0880-31-0887
卸団地店：088-885-5885

F.D.C.Liberty
お問合せ：10：00～18：00
TEL:090-4786-5409
E-mail：
liberty.akari1016＠
gmail.com

申込締切：各開催日の前々日

オーテピア高知図書館
ライブラリーコンサート担当
受付時間：9：00～17：00
休館日：
　月曜日(祝日を除く)、
　毎月第3金曜日
TEL：088-823-4946

わんぱーくこうち
アニマルランド
開園時間：9：00～17：00
休園日：水曜日
TEL：088-832-0189

　
吉原ふれあい農園体験キャンプ

畑や水田の動物を調べ、野菜の生育観察、収穫
してみよう。そうめん流し、スイカ割り、昼食を
楽しみ。吉原川の魚や昆虫を探してみよう。
場　所：吉原ふれあい農園･吉原キャンプ場
　　　　（高知市鏡吉原）
対　象：小・中学生と保護者
定　員：20名
参加費：700円（食材費、薪、資料費、傷害保険）
申込み：〒、住所、氏名、年齢、電話番号を記入し
　　　　ハガキ、FAX、メールのいずれかで右記
　　　　まで。定員になり次第締め切り。

①多胎の集い「さくらんぼ」
高知市内在住で、多胎を妊娠中の方、多胎児
(3歳未満)を育児中の保護者の方、先輩ママか
らお話を聴いたり情報交換をしに来ませんか？
　
②みそのひろば“おさかなを作ろう”

手形足形アートで、おさかなを作って楽しもう‼ 
※開催の詳細はインスタグラムを見てね。
　
場　所：①高知市保健福祉センター
　　　　　北館2階和室（高知市塩田町18-10）
　　　　②高知聖園ベビーホーム北館
　　　　　（高知市新本町1丁目7-30）
対　象：①多胎を妊娠中の方、
　　　　　多胎児(参加時3歳未満)とその保護者
　　　　②就学前のこどもと保護者
定　員：①3組、②各回1組
参加費：無料
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　

　木製プレートの時計（丸型）
木の素材でできたプレートに色を塗って世界に
ひとつだけの時計を作ろう！
場　所：右記の各店舗
対　象：小学生
定　員：各回5名
参加費：700円
申込み：電話または直接右記の店舗まで。

ZUMBA® KIDS夏休み教室
毎回１つの国の文化や音楽を学び、一緒に楽しく
踊るお子様向けダンスフィットネスプログラム
です♪
場　所：Rental Space Biginning
　　　　（高知市東石立町45-3）
対　象：3歳児～小学生
定　員：各10名
参加費：500円
申込み：メールにて右記まで。
　
開館６周年記念ライブラリーコンサート

「ソプラノとピアノで贈る　絵本と音楽のライブ
ツアー」音楽に合わせて体を動かしたり、歌っ
たり、色んな音楽の楽しみ方を体験！
場　所：オーテピア高知図書館
　　　　2階こども読書コーナー
　　　　（高知市追手筋2丁目1-1）
対　象：小学生くらいまでのこどもと保護者ほか
参加費：無料
　　　　※直接お越しください。
　

①夏の企画展「アニマルランド動物人気投票」
アニマルランドで人気投票を行います。
アニマルギャラリー内に投票箱を設置します。
8月20日(火)まで投票お願いします。

②アニマルランド裏側探検隊
動物園の裏側に入り、普段見ることのできない
所を案内します。動物のことが楽しく学べる
ガイドツアー(20～30分)です。
定　員：20名（先着）
　
場　所：わんぱーくこうちアニマルランド
　　　　（高知市桟橋通6-9-1）
対　象：こども～大人
入園料：無料

①7月25日(木)
②8月  1日(木)
③8月  8日(木)
④8月15日(木)
⑤8月20日(火)
⑥8月27日(火)
缶バッジ・
缶マグネット作り
  9:30～12:00
13:30～16:00

デジタル作画体験
  9:30～10:30
11:00～12:00
13:30～14:30
15:00～16:00

　

7月26日(金)
  9：30～10：30
11：00～12：00

　

7月27日(土)
～8月15日(木)
  9：00～11：00
13：00～16：00

①7月27日(土)
　7月28日(日)
　8月  3日(土)
　8月  4日(日)
　8月17日(土)
　8月18日(日)
※イベントの時間は
　HPをご覧ください。

②7月27日(土)
　8月18日(日)
10：00～12：00

　

7月27日(土)
～9月16日(月祝)
10：00～17：30
※最終入場17：00

7月27日(土)
10：00～
14：00～
所要時間:120分程度

※荒天の場合中止
　HPに掲載します。

高知まんがBASE
担当：小松
月･水･金：12:00～18:00
土･日･祝：10:00～17:00
休館日：火･木曜日
TEL：088-855-5390
E-mail：kmb@
kochi-mangabase.jp

※7/22～8/30の平日は
　10:00～18:00で開館

　　
高知県立
春野総合運動公園
受付時間：8：30～18：00
TEL：088-841-3105

申込締切：7月23日(火)

内原野陶芸館
受付時間：9：00～17：00
休館日：水曜日
TEL：0887-32-0308

申込締切：当日の予約可

高知県立
高知城歴史博物館
〒780-0842
高知市追手筋2-7-5
開館時間：9：00～18：00
※日曜日は8：00開館
TEL：088-871-1600
FAX：088-871-1619

　

申込締切：②7月20日(土)

横山隆一記念まんが館
開館時間:9:00～18:00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は開館
TEL：088-883-5029

高知市立龍馬の
生まれたまち記念館
受付時間:8:00～18:30
TEL:088-820-1115
※駐車場利用不可

　
　出張まんがBASE

高知まんがBASEが県内各地に出張！缶バッ
ジ・缶マグネット作り(予約不要)とデジタル作
画体験(要予約・先着順)ができます！
場　所：①TSUTAYA土佐道路店
　　　　　（高知市鴨部3丁目24-17）
　　　　②TSUTAYA南国店（南国市篠原194-1）
　　　　③高知 蔦屋書店（高知市南御座6-10）
　　　　④金高堂朝倉ブックセンター
　　　　　（高知市大谷公園町20-15）
　　　　⑤サニーマート山手店
　　　　　（高知市山手町78-1）
　　　　⑥TSUTAYA中万々店
　　　　　（高知市中万々809）
対　象：こども～大人　　　参加費：無料
缶バッジ・缶マグネット作り：定員なし
デジタル作画体験：各回6名（先着）
※申込方法の詳細は7月初旬頃よりHP等に掲載
　予定。定員になり次第締め切り。
　

藍の葉っぱのたたき染め体験教室
藍の葉っぱを金づちでトントン叩いて染めます。
オリジナルのかわいいハンカチや手提げ袋を作
りましょう♪
場　所：春野総合運動公園  体育館大会議室
　　　　（高知市春野町芳原2485番地）
対　象：小学生
定　員：各回20名（先着）
参加費：1,000円
申込み：7月16日(火)より電話にて右記まで。

絵付け体験
好きな素焼きの器を選び、2色の絵の具を使っ
てオリジナルの絵を描こう！
作品の仕上りは8月中になります。
場　所：内原野陶芸館（安芸市川北乙1607-1）
対　象：幼児～大人
定　員：10組（先着）
参加費：1,000円（小皿）～他各種あり
申込み：電話にて右記まで。
　
①夏休みキッズデー

日曜日はかき氷出店や浴衣の着付け体験、水生
生物のタッチプールも予定！詳細は当館HPへ。
※小学生以下の同伴者2名まで展示観覧無料。
　上記以外の一般700円（高校生以下通常無料）
　

②型染でオリジナルの作品を作ってみよう！
むかしから着物をそめるのに使われている
「型染」という方法を使って、オリジナル作品を
作ってみよう！
対　象：小学生
定　員：各回12名　※応募多数の場合は抽選
参加費：300円（そめるもの＜Tシャツなど＞は
　　　　各自でご用意ください）
申込み：氏名・学年・住所・電話番号を電話、
　　　　FAX、ハガキのいずれかで右記まで。
　
場　所：高知城歴史博物館　②1階実習室

あくび標本集 コマツシンヤ作品展
「アングレーム国際漫画祭2024」の児童向け
部門審査員特別賞に輝いた高知出身のまんが
家・コマツシンヤさんの作品展を開催します。
場　所：横山隆一記念まんが館　企画展示室
　　　　（高知市九反田2-1）
観覧料：500円（高校生以下無料、各種割引あり）
　
土佐和紙でつくる 花のランプアート

フレームの中に和紙の草花が咲く立体アートを
作ってみよう。花の部分はLEDライトで光り
ます。
場　所：龍馬の生まれたまち記念館　2階
　　　　ホール（高知市上町2丁目6-33）
対　象：小学生以上　※保護者同伴
定　員：各回10名（先着）
参加費：1,200円
申込み：希望時間を選び、来館または電話にて
　　　　右記まで。定員になり次第締め切り。
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7月27日(土)
10：00～16：00

7月27日(土)
10：30～12：00
13：30～15：00

7月27日(土)
7月28日(日)
10：30～11：30
11：30～12：30
13：30～14：30
14：30～15：30

※③は7/28のみ

7月27日(土)
14：00頃～

7月29日(月)
14：00頃

2泊3日

7月27日(土)
16：30～21：00

7月28日(日)
9：00～11：30

7月28日(日)
9：00～11：00

NPO法人環境の杜こうち
こうち環境博実行委員会
事務局：塚崎
お問合せ：10：00～17：00
休館日：土･日･祝日・
　　　　第2水曜日
TEL：088-802-2201

　認定NPO法人
高知こどもの図書館
開館時間：10:00～17:00
休館日：火･水･木曜日
TEL：088-820-8250
FAX：088-820-8251
E-mail：kochi@
kodomonotoshokan.org

申込締切：7月22日(月)

お城下(まち)ベース
担当：城下（しろした）
受付時間：10：00～20：00
TEL：088-855-9154
E-mail：
omachibase@
kind.ocn.ne.jp

申込締切：7月26日(金)

NPO法人
黒潮実感センター
担当：神田
受付時間：8：30～17：30
※不定休（要問い合せ）
TEL：0880-62-8022
FAX：0880-62-8023
E-mail：
info@kuroshio.asia

(公財)高知県文教協会
受付時間：9：00～16：30
※12：00～13：00を除く
定休日：土･日･祝日
TEL：088-824-5451

高知県立
高知城歴史博物館
〒780-0842
高知市追手筋2-7-5
開館時間：9：00～18：00
※日曜日は8：00開館
TEL：088-871-1600
FAX：088-871-1619

申込締切：7月20日(土)

(公社)トンボと自然を
考える会
担当：溝渕･平林
受付時間：9：00～17：00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：0880-37-4110
FAX：0880-37-4113
E-mail：tombo@
gakuyukan.com

　
こうち環境博2024

生きもの観察や工作ワークショップなど、楽し
く学べるメニューがもりだくさん。
毎年大人気の「ダンボール迷路」もあるよ！
場　所：こうち男女共同参画センター「ソーレ」
　　　　（高知市旭町3丁目115番地）
対　象：こども～大人
入場料：無料（材料費が必要なワークショップ
　　　　があります。）※直接お越しください。
　

リボンハンガー ワークショップ
リボンを使って、ハンガーをステキにリメイクし
ます。人気リボン講師の原希結里さんが直接
指導します。※はさみ、持ち帰り袋持参
場　所：高知県立公文書館　３階会議室
　　　　（高知市丸ノ内1-1-10）
対　象：小学生　※保護者同伴
定　員：各回10名（先着）
参加費：無料
申込み：電話、FAX、メールのいずれかで右記まで。

サマークラフトパーティー
楽しくクラフト！①レジンで遊ぼう　②魔女の
ミニドーム作り　③夢ロゴアートで花を描こう  
フォトフレーム作り
場　所：コラボスペース＊ハロペ
　　　　（高知市知寄町2丁目1-29
　　　　 ベスト電器高知本店3F）
対　象：3歳以上　※未就学児は保護者同伴
定　員：各回5名
参加費：①②1,200円、③800円
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　
お魚博士と行く柏島親子サマースクール1

お魚博士による夏休み課題アドバイス、クリア
カヌー、シュノーケリング、夜の海の生きもの
観察、釣り、BBQ等で柏島の海を満喫！
場　所：柏島とその周辺海域
　　　　（幡多郡大月町）
対　象：小学生以上　※保護者同伴
定　員：15名程度
参加費：37,000円(プログラム費、食費、保険等)
　　　　※別途、宿泊2泊分およそ16,000円、
　　　　　友の会年会費3,000円
申込み：電話、FAX、メールのいずれかで右記
　　　　まで。定員になり次第締め切り。
　

夏の天文教室
昼間の星、太陽黒点の観測後に星の話をし、
食事後、夏の星座を探したり70cm反射望遠鏡
による天体観察などを予定しています。
場　所：高知県立芸西天文学習館
　　　　（安芸郡芸西村和食甲4668-1）
対　象：こども～大人
定　員：30名（先着）
参加費：無料
申込み：前日までに電話にて右記まで。

わくわく探検！高知城
むかし、おとのさまが住んでいた高知城を、クイ
ズをまじえながら探検しよう！ふだんは見られ
ない場所にも特別に入れるよ！
集　合：高知城歴史博物館　１階ホール
対　象：小学生
定　員：15名　※応募多数の場合は抽選
参加費：無料（保護者が高知城懐徳館に入館
　　　　する場合は利用料が必要）
申込み：氏名・学年・住所・電話番号を電話、
　　　　FAX、ハガキのいずれかで右記まで。
　
親子トンボとり大会

採集難易度により５段階に区分されたトンボを
レベル１～５まで順番に採集していくゲーム
感覚のトンボとりです。豪華賞品もあります。
場　所：トンボ自然公園
　　　　（四万十市具同8055-5）
対　象：小学生1名を含む家族　※知人も可
定　員：10チーム（3名１組）
参加費：1チーム1,000円（保険料含む）
申込み：電話、FAX、メールのいずれかで右記
　　　　まで。定員になり次第締め切り。

7月28日(日)
10：00～15：00

7月28日(日)
10：00～
14：00～
所要時間:120分程度

※荒天の場合中止
　HPに掲載します。

7月28日(日)
10：00～12：00
13：00～16：00

7月28日(日)
10：30～11：00

7月28日(日)
受付・計測
11：00～12：00
結果発表
13：30～14：00

7月28日(日)
8月25日(日)
14：00～15：30

　

7月28日(日)
8月  4日(日)
8月17日(土)
14：00～16：20頃

7月28日(日)
7月29日(月)
19：00～21：00

集落活動センター
なめかわ
受付時間:9:00～19:00
TEL:080-2986-1700

申込締切：7月22日(月)

高知市立龍馬の
生まれたまち記念館
受付時間:8:00～18:30
TEL:088-820-1115
※駐車場利用不可

高知県立坂本龍馬記念館
開館時間:9:00～17:00
TEL：088-841-0001

オーテピア高知図書館
バリアフリーサービス担当
受付時間：9：00～17：00
休館日：
　月曜日(祝日を除く)、
　毎月第3金曜日
TEL：088-823-4946

高知県立
のいち動物公園
開園時間：9：30～17：00
休園日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：0887-56-3509

児童家庭支援センター
高知みその
担当：溝渕
毎日：8：30～18：00
TEL：088-872-6488
E-mail：misono@
athena.ocn.ne.jp

室戸ドルフィンセンター
受付時間：9：00～17：00
TEL：0887-22-1245
E-mail：
info_mdc@j-dc.net

(公財)高知県文教協会
受付時間：9：00～16：30
※12：00～13：00を除く
定休日：土･日･祝日
TEL：088-824-5451

　
そうめん流しと川あそび

竹を組んだ本格的なそうめん流しや竹の器
づくり、川あそびなど一日遊べるイベント♪
場　所：ふれあいの里なめかわ
　　　　（長岡郡本山町下関755）
対　象：小学生以上
定　員：30名
参加費：小学生2,000円、大人3,000円
申込み：「なめかわで遊ぼう！」HPの申込フォーム
　　　　または電話にて右記まで。
　

ブラックライトで光るうちわ作り
蓄光インクと蛍光ペンで絵を描いて、暗闇と
ブラックライトで光るうちわをつくってみよう。
場　所：龍馬の生まれたまち記念館　2階
　　　　ホール（高知市上町2丁目6-33）
対　象：小学生以上　※保護者同伴
定　員：各回10名（先着）
参加費：1,200円
申込み：希望時間を選び、来館または電話にて
　　　　右記まで。定員になり次第締め切り。

オリジナルキーホルダーを作ろう！
龍馬のイラストや、自分の描いたイラストでオリ
ジナルのキーホルダーを作れます。
場　所：高知県立坂本龍馬記念館
　　　　（高知市浦戸城山830）
対　象：こども～大人
定　員：なし　※材料が無くなるまで
観覧料：700円（高校生以下無料）
参加費：無料　※直接お越しください。
　
手話で楽しむおはなし会

絵本と手話を一緒に楽しむおはなし会です。
絵本の読み聞かせに手話がつきます。
場　所：オーテピア高知図書館
　　　　2階こども読書コーナー
　　　　（高知市追手筋2丁目1-1）
対　象：3歳～小学生と保護者、
　　　　手話に興味がある方
参加費：無料　※直接お越しください。
　

第8回ドデカブト選手権
国産カブトムシの大きさを競います。
オスは全長、メスは重量！１人につき、オス
メス各１匹ずつエントリーできます。
場　所：高知県立のいち動物公園
　　　　（香南市野市町大谷738）
入園料：470円(18歳未満、高校生以下無料)
　　　　※受付時間に直接お越しください。

パパママ＆ベビーヨーガ
“いのち育みサポートはぐあす”の代表助産師･
藤原恵さんに、子どもも大人も、心と身体がリ
ラックスできるヨーガを教えて頂きます。
場　所：いのち育みサポートはぐあす
　　　　（高知市朝倉甲303-10）
対　象：妊娠15週以降の妊婦さんご夫婦、
　　　　パパママと1歳までのお子さん
定　員：各回3組　　　参加費：無料
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　
むろドル満喫DAY〜in summer〜

イルカの餌作りやトレーニング体験、イルカと
泳いで仲良くなろう！自由研究に役立つ冊子プ
レゼントは～in Summer～だけ！
場　所：室戸ドルフィンセンター
　　　　（室戸市室戸岬町字鯨浜6810-162）
対　象：5歳～高校生　※身長110㎝以上
定　員：8名　　　参加費：10,000円
入場料：4歳～小学生440円、中学生以上550円
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　

天体観測学習会
七夕の星と天の川や、美しい夏の星を大きな望
遠鏡で見よう！
場　所：高知県立芸西天文学習館
　　　　（安芸郡芸西村和食甲4668-1）
対　象：こども～大人
定　員：40名（先着）
参加費：無料
申込み：前日までに電話にて右記まで。
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※税込価格で掲載しています。
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①7月28日(日)
②8月27日(火)
③8月28日(水)
④8月25日(日)
14：00～16：00
※受付は13：30～

7月30日(火)
9：30～15：00

7月31日(水)
15：00～16：15
19：00～20：15

7月31日(水)
15：00～

8月3日(土)
13：30頃

3泊4日

①8月1日(木)
～8月7日(水)

※8月5日(月)を除く
　9：00～17：00
※初日は10：00から
最終日は16：00まで

②8月2日(金)
13：30～15：40
　②8月6日(火)
9：30～11：40

③8月3日(土)
10：30～11：30

④8月4日(日)
10：00～11：40
14：00～15：40

⑤8月6日(火)
13：30～16：00
　⑤8月7日(水)
9：30～12：00

ジョブカフェこうち
担当：橋詰
受付時間：10：00～18：00
※月～金、第２・４土曜
休所日：日･祝日
TEL：088-802-1533
E-mail：
info@jobcafe-kochi.jp

わんぱーくこうち
アニマルランド
開園時間：9：00～17：00
休園日：水曜日
TEL：088-832-0189

La forêt(ラ･フォレ)
担当：山浦
受付時間:9:00～17:00
TEL:050-1807-7378 
E-mail：
ticket@lafrt.com

申込締切：7月30日(火)

NPO法人
黒潮実感センター
担当：神田
受付時間：8：30～17：30
※不定休（要問い合せ）
TEL：0880-62-8022
FAX：0880-62-8023
E-mail：
info@kuroshio.asia

高知市総務課
国際平和担当
平日：8：30～17：15
TEL：088-823-9955

　
　親子みらい×ワーク研究室

仕事☆ジブン発見カードを使って、楽しみなが
ら仕事の内容や自分の興味の方向性、特徴に
ついて知ることができます。
場　所：①～③オーテピア高知図書館4F
　　　　　研修室（高知市追手筋2丁目1-1）
　　　　④しまんとぴあミーティングルーム1
　　　　　（四万十市右山五月町7-7）
対　象：小学4～6年生とその保護者
定　員：各10組（先着）　　参加費：無料
申込み：HP、電話、メールのいずれかで右記
　　　　まで。定員になり次第締め切り。
　

第29回アニマルランドサマースクール
この夏休み、あこがれの動物園飼育係になって
みませんか。動物のエサ作りや動物とのふれ
あいなどを体験することができます。
場　所：わんぱーくこうちアニマルランド
　　　　（高知市桟橋通6-9-1）
対　象：小学3～6年生
定　員：24名（先着）　　入園料：無料
申込み：7月18日(木)10時より氏名(ふりがな)、
　　　　小学校名、学年、保護者携帯番号をご記入
　　　　の上、メールまたはFAXにて右記まで。

パペット「ぼくらが出会うためのうた」公演
インドネシア現代人形劇と映像と音楽の公演。
鑑賞後はパペットや楽器を近くで見たり触った
り、アーティストに直接質問できます。
場　所：高知県立美術館ホール　舞台上舞台
　　　　（高知市高須353-2）
対　象：未就学児～大人
定　員：各回130名
観覧料：一般前売3,800円、一般当日4,300円
　　　　中高生2,000円、小学生以下1,000円
　　　　ファミリー割引 9,000円
　　　　（大人2名＋小学生以下2名）
申込み：メール(氏名、タイトルと時間、券種と
　　　　枚数、電話番号を記入)にて右記まで。
　
お魚博士と行く柏島子どもサマースクール

お魚博士による夏休み課題アドバイス、クリア
カヌー、サップ、夜の海の生きもの観察、シュ
ノーケリング、釣り、四万十川での川遊び等。
場　所：柏島とその周辺海域・四万十川
　　　　（幡多郡大月町ほか）
対　象：小学3年生～高校3年生
定　員：15名程度
参加費：45,000円(プログラム費、食費、保険等)
　　　　※別途、宿泊3泊分およそ23,000円、
　　　　　友の会年会費3,000円
申込み：電話、FAX、メールのいずれかで右記
　　　　まで。定員になり次第締め切り。
　

①高知市平和の日事業「戦争と子どもたち」
戦時中・戦後の子どもたちに焦点を当てた企画
展のほか、映画会やワークショップも実施します。
　②子ども上映会・平和読み聞かせ
戦争と平和をテーマにした短編アニメの上映･
NPO法人高知こどもの図書館の職員による読み
聞かせ(出入り自由)。
　③平和祈念講演会
８歳の時に高知大空襲を体験した岡村正弘さん
に戦争の悲惨さ、平和の大切さについてお話し
いただきます。
　④平和祈念上映会
『ムッちゃんの詩』(1985年 堀川 弘通監督)
を上映します。
　⑤平和ワークショップ
オリジナル缶バッジやマグネット、プラバンで
オリジナルストラップを作ってみよう！
場　所：オーテピア4階
　　　　（高知市追手筋2丁目1-1）
対　象：こども～大人
定　員：①⑤なし、②③④80名
　　　　※入場無料。直接お越しください。

8月1日(木)
～8月31日(土)

8月1日(木)
11：00～11：30

8月2日(金)
9：30～12：00

8月2日(金)
10：00～12：00
13：00～15：00

①8月  3日(土)
　8月17日(土)
  9：00～12：00
13：00～16：00

 

②8月  3日(土)
　8月17日(土)
10：00～
（70分程度）

　

8月3日(土)
10：00～12：00
15：00～17：00

8月3日(土)
10：00～
13：00～
所要時間:60分程度

※荒天の場合中止
　HPに掲載します。

　
高知市
新エネルギー・環境政策課
担当：森
月～金：8：30～17：15
TEL：088-823-9209

オーテピア高知図書館
児童サービス担当
受付時間：9：00～17：00
休館日：
　月曜日(祝日を除く)、
　毎月第3金曜日
TEL：088-823-4946

こうち男女共同参画
センター「ソーレ」
担当：上村、楠瀬
受付時間：9：00～17：00
休館日：第2水曜日･祝日
TEL：088-873-9100

お城下(まち)ベース
担当：城下（しろした）
受付時間：10：00～20：00
TEL：088-855-9154
E-mail：
omachibase@
kind.ocn.ne.jp

申込締切：8月1日(木)

高知県立
高知城歴史博物館
〒780-0842
高知市追手筋2-7-5
開館時間：9：00～18：00
※日曜日は8：00開館
TEL：088-871-1600
FAX：088-871-1619

　

申込締切：②7月25日(木)

La forêt(ラ･フォレ)
担当：山浦
受付時間:9:00～17:00
TEL:050-1807-7378 
E-mail：
ticket@lafrt.com

申込締切：8月2日(金)

高知市立龍馬の
生まれたまち記念館
受付時間:8:00～18:30
TEL:088-820-1115
※駐車場利用不可

　
鏡川流域いきもの図鑑をつくろう

動植物を判定できるスマホアプリを使って、
鏡川流域のいきものを撮影して調査するイベ
ントです。夏休みの自由研究に！
場　所：鏡川流域　　　参加費：無料
申込み：スマホアプリのインストール
※詳細は、高知市公式HPをご覧ください。
　

夏のおはなし会
ボランティア団体・豆の木さんが行うおはなし
会です。絵本の読み聞かせや、手遊び、ストー
リーテリングなどを楽しみます。
場　所：オーテピア高知図書館
　　　　2階おはなしのへや
　　　　（高知市追手筋2丁目1-1）
対　象：幼児～小学生
参加費：無料　※直接お越しください。

夏休みの工作をつくろう！
SDGsを考えながら工作とオレンジリボンをつ
くろう。
場　所：こうち男女共同参画センター｢ソーレ｣
　　　　（高知市旭町3丁目115番地）
対　象：小学生
定　員：10名　　　参加費：無料
申込み：電話にて右記まで。
　　　　※定員になり次第締め切り。
　
パネルシアターがいっぱい！

おはなし屋しろちゃんとパネルシアターを観
て、触って作って遊びましょう！
おはなし会とミニパネルシアターつくり。
場　所：土佐女子校友会館
　　　　（高知市永国寺町145-2）
対　象：こども～大人
定　員：各回20名
参加費：500円
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　

①自由研究応援企画「寺子屋  じょうはく」
高知城や歴史上の人物等、歴史をテーマにした
自由研究をしたい人におすすめ！当館学芸員が
研究をサポートします。気軽に相談してね！
※来館日時と自由研究のテーマが決まっている
場合は、事前に電話にて右記まで。

②なぞとき美術鑑賞！
親子でなぞときをしながら、たのしく展示を
見学しよう！一人で見るだけでは気づかない
いろんな発見や驚きがきっとあるはず！
定　員：各回親子6組　※応募多数の場合は抽選
申込み：氏名・学年・住所・電話番号を電話、
　　　　FAX、ハガキのいずれかで右記まで。
　場　所：高知城歴史博物館
　　　　①3階ロビー、②1階実習室集合
対　象：小学生　　　参加費：無料
　
ワークショップ＆ミニ発表会

物やおもちゃで遊ぶとき、声を作り人形になり
きったことはありますか？靴下や布切れで人形
を作り、実際に操って皆で発表しましょう。
場　所：Brew（高知市はりまや町1-5-9）
対　象：こども～大人
定　員：各回15名
参加費：2,000円
申込み：メール(日時、氏名、年齢、電話番号を
　　　　記入)にて右記まで。
　

間伐材で恐竜をつくろう
「間伐材ってなぁに？」のお話を聞いた後、ひのき
の間伐材でできたパーツを組み合わせて、恐竜
をつくろう。
場　所：龍馬の生まれたまち記念館　2階
　　　　ホール（高知市上町2丁目6-33）
対　象：小学生と保護者　※親子ペア
定　員：各回10名（先着）
参加費：500円
申込み：希望時間を選び、来館または電話にて
　　　　右記まで。定員になり次第締め切り。
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開催日時 内　　容 お申込・お問い合せ 開催日時 内　　容 お申込・お問い合せ

8月3日(土)
①10：30～12：30
②14：00～16：00

※四万十店は①のみ

8月3日(土)
12：45～
※受付は
12：30～12：45

8月4日(日)
～14：30

1泊2日

8月  3日(土)
8月10日(土)
8月17日(土)
8月24日(土)
8月31日(土)
14：00

8月3日(土)
8月4日(日)
17:00～21：00
※最終入園20：30

雨天決行・荒天中止

8月4日(日)
10：00～13：00

8月4日(日)
10：00～14：00

8月  4日(日)
8月18日(日)
10：00～10：45
11：00～11：45

8月4日(日)
①10：30～12：30
②14：00～16：00

※四万十店は①のみ

コマドリ
はりまや店：088-882-2945
土佐道路店：088-850-0088
四万十店：0880-31-0887
卸団地店：088-885-5885

NPO法人高知山岳
文化研究センター
〒781-8104
高知市高須1-3-17-2
麻田方
TEL＆FAX：
　　　088-882-0629
E-mail：asada@
mc.pikara.ne.jp

申込締切：7月27日(土)

(公社)トンボと自然を
考える会
担当：平林･野村
受付時間：9：00～17：00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：0880-37-4110
E-mail：tombo@
gakuyukan.com

申込締切：当日の予約可

高知県立牧野植物園
開園時間：9：00～17：00
TEL：088-882-2601

こうち男女共同参画
センター「ソーレ」
担当：森川
受付時間：9：00～17：00
休館日：第2水曜日･祝日
TEL：088-873-9100

汗見川活性化
推進委員会
平日：9:00～16:00
TEL：0887-82-1231
E-mail：
info@asemikawa.com

申込締切：7月30日(火)

児童家庭支援センター
高知みその
担当：和田
毎日：8：30～18：00
TEL：088-872-6488
E-mail：misono@
athena.ocn.ne.jp

コマドリ
はりまや店：088-882-2945
土佐道路店：088-850-0088
四万十店：0880-31-0887
卸団地店：088-885-5885

　
　デコホイップのキーホルダー

カラフルなホイップとパーツでデコレーション
して自分だけのキーホルダーを作ろう！
場　所：右記の各店舗
対　象：小学生　　　定　員：各回5名
参加費：1,000円（2コ作れます）
申込み：電話または直接右記の店舗まで。
　

吉野川源流を訪ね瓶ヶ森植物観察
親子で１泊して、吉野川の源流瓶ヶ森に登山し
高山植物の花を観察しながら、山々と自然の
素晴らしさを体感してみよう。
場　所：白猪谷キャンプ場・瓶ヶ森1880ｍ
　　　　（いの町本川寺川）
対　象：小・中学生と保護者
定　員：親子18名
参加費：2,500円（食材費、テント一式、薪、傷害保険）
申込み：〒、住所、氏名、年齢、電話番号を記入し
　　　　ハガキ、FAX、メールのいずれかで右記
　　　　まで。

魚釣りゲーム
紙で作った四万十川の魚を、特製の釣りざおで
制限時間内にいくつ釣れるか、その数を競う
ゲームです。賞品もあります。
場　所：四万十川学遊館
　　　　（四万十市具同8055-5）
対　象：4歳～小学生
定　員：10名程度
入館料：4歳～小学生330円、
　　　　中高生440円、大人880円
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　
夜の植物園

「夜の植物めぐりコース」で、夜にしか咲かない
花の不思議な世界を楽しもう！クイズラリーや
音楽演奏もあります。
場　所：高知県立牧野植物園
　　　　（高知市五台山4200-6）
入園料：730円（高校生以下無料）
　

カジダン親子料理教室
男性家事・介護基礎講座。
小学生のお子さんと、おじいちゃんやお父さん
とで、料理を楽しんでいただきます。
場　所：こうち男女共同参画センター｢ソーレ｣
　　　　（高知市旭町3丁目115番地）
対　象：小学生と男性保護者
定　員：10組（20名）
参加費：2,000円／組
申込み：7月1日(月)より電話にて右記まで。
　　　　※定員になり次第締め切り。

川遊びフル満喫「ちっとええぜよ汗見川」
汗見川の河原で生き物観察・水質調査、竹の
水鉄砲づくり、スイカ割りクイズ大会など盛り
だくさんのイベントです。出店もあります！
場　所：汗見川へき地診療所前の河原
　　　　（長岡郡本山町沢ケ内524-1）
対　象：幼児、小学生とその家族
定　員：100名（先着）
参加費：1,100円　※3歳以上
　　　　（昼食の夏野菜カレー付き）
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　
みそのひろば“花火を作ろう”

手形足形アートで、花火を作って楽しもう‼
※開催の詳細はインスタグラムを見てね。
場　所：高知聖園ベビーホーム北館
　　　　（高知市新本町1丁目7-30）
対　象：就学前のこどもと保護者
定　員：各回1組
参加費：無料
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　

　ラーメンの貯金箱
毛糸やフェルトを使ってラーメン型の貯金箱を
作ろう！
★カップ麺の空容器を１コ持ってきてね。
場　所：右記の各店舗
対　象：小学生　　　定　員：各回5名
参加費：500円
申込み：電話または直接右記の店舗まで。

8月5日(月)
8月6日(火)
8月7日(水)
8月8日(木)

柔道･剣道
9：00～11：00

合気道･少林寺拳法
13：30～15：30

8月5日(月)
13：00～14：00

8月5日(月)
8月7日(水)
8月8日(木)
8月9日(金)
14：00～15：00
（全4回）

8月6日(火)
9：00～11：00

8月6日(火)
10：00～16：00

①8月6日(火)
13：30～16：00

②8月18日(日)
10：00～12：00

　
8月  8日(木)
8月  9日(金)
8月11日(日祝)
8月13日(火)
8月17日(土)
8月18日(日)
16：30～21：00

高知県立武道館
受付時間：9：00～20：00
TEL：088-825-1271

F.D.C.Liberty
お問合せ:10:00～18:00
TEL：090-4786-5409
E-mail：
liberty.akari1016＠
gmail.com

申込締切：8月3日(土)

高知県立
春野総合運動公園
受付時間：8：30～18：00
TEL：088-841-3105

申込締切：7月26日(金)
　
高知城ホール教育相談所
受付時間：9：00～12：00
休所日：土日祝日
TEL：088-873-0245

申込締切：7月30日(火)

高知行政監視
行政相談センター
担当：清家
平日：8:30～17:15
TEL：088-824-4100

高知県立塩見記念
青少年プラザ
担当：尾﨑
〒780-0915
高知市小津町6-4
お問合せ：9：30～17：00
休館日：水曜日（8月以外）
TEL＆FAX:

088-825-0884
E-mail：info@
shiomi-plaza.com
　
　申込締切：①7月27日(土)
　　　　  ②8月  8日(木)

(公財)高知県文教協会
受付時間：9：00～16：30
※12：00～13：00を除く
定休日：土･日･祝日
TEL：088-824-5451

　
夏休み小学生武道入門教室

武道を通して夏に体を鍛えよう！をテーマに   
県立武道館で柔道･剣道･合気道･少林寺拳法
教室を開催します。
場　所：高知県立武道館
　　　　（高知市丸ノ内1丁目8番3号）
対　象：小学生
定　員：各16名（先着）
参加費：2,000円
申込み：7月4日(木)より電話にて右記まで。
　　　　※定員になり次第締め切り。
　

親子で学ぶ救命救急
心肺蘇生法訓練用の機材やＡＥＤを使って、親子
で救命救急について学びます。
場　所：Rental Space Biginning
　　　　（高知市東石立町45-3）
対　象：小学生を含む家族
定　員：4家族　※こどものみ不可
参加費：無料
申込み：メールにて右記まで。

夏休み小学生水泳教室（平泳ぎを学ぼう！！）
「泳ぐことがもっと楽しくなる！」をテーマに、
平泳ぎをしっかりと学ぶ小学生対象の教室を
開催。
場　所：春野総合運動公園　水泳場
　　　　（高知市春野町芳原2485番地）
対　象：小学3～6年生
　　　　（クロールで25m泳ぐことができる）
定　員：10名（先着）　　参加費：3,200円
申込み：7月22日(月)より電話にて右記まで。
　
高知城たんけん教室

高知城の史跡をめぐりながらクイズに挑戦！
3・4年生向けですが何年生でもOK。
これまで参加された方は参加できません。
集　合：高知城ホール1F教育相談所
　　　　（高知市丸ノ内2-1-10）
対　象：小学生　※保護者付き添い不可
定　員：10名
参加費：200円（保険代含む）
申込み：電話にて右記まで。
　　　　※定員になり次第締め切り。
　

本町合庁プレゼンツ  夏休みこどもフェス
国の仕事を見て聞いて体験して楽しく自由研究！
お天気実験、記者会見風フォトスポット、クイズ、
缶バッジ作りなど盛りだくさん！
場　所：高知みらい科学館
　　　　（高知市追手筋2丁目1-1 オーテピア5F）
対　象：主に小学生　※保護者同伴可
参加費：無料　※直接お越しください。

①電気をためてモーターカーを走らせよう！
電気の安全な使い方について勉強しながら、
発電や、蓄電を学びます。
対　象：親子　※小学4年生以上
定　員：10組（保護者を含む20名）

②空手体験教室
空手道  蓮久の味元孝志さんによる体験教室。
心と体を鍛えます。
対　象：小学生　　　定　員：20名
　場　所：塩見記念青少年プラザ5階多目的室
参加費：①500円、②無料
申込み：住所、氏名(フリガナ)、年齢、学年、電話
　　　　番号を明記の上、FAX、メール、郵送
　　　　のいずれかで右記まで。
　
望遠鏡を作ろう！！

自分の作った望遠鏡で星や月を観察します。
月のクレーターなどはびっくりするくらいはっ
きり見えます。
場　所：高知県立芸西天文学習館
　　　　（安芸郡芸西村和食甲4668-1）
対　象：こども～大人
定　員：30名（先着）
望遠鏡キット代：2,900円
申込み：前日までに電話にて右記まで。
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※税込価格で掲載しています。
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8月10日(土)
①  9：00～10：30
②11：00～12：30

稽古：
8月10日(土)
～8月15日(木)
13：00～17：00
※8月13日は
　お休み

本番：
8月16日(金)
16：00開演

8月10日(土)
8月12日(月休)
8月24日(土)
8月25日(日)
19：00～21：00

8月11日(日祝)
受付･開校式
8：30
説明
9：00～10：00
登山
10：00～14：30
閉校式
14：30

8月11日(日祝)
10：00～12：00
13：30～15：30 

8月11日(日祝)
講演会
13：00～13：30
ワークショップ
13：40～14：30

8月11日(日祝)
8月12日(月休)
13：30

8月12日(月休)
10：30～11：30
13：15～14：15
14：45～15：45
16：15～17：15

高知県立
春野総合運動公園
受付時間：8：30～18：00
TEL：088-841-3105

申込締切：8月7日(水)

Washi＋
担当：浜田
お問合せ：9：00～18：00
TEL：090-9775-9504
E-mail：washi.future.
project@gmail.com

(公財)高知県文教協会
受付時間：9：00～16：30
※12：00～13：00を除く
定休日：土･日･祝日
TEL：088-824-5451

高知県山岳連盟
担当：福永
TEL：080-1998-8239
E-mail：jimu@
kochi-gakuren.org

申込締切：8月8日(木)

高知県立牧野植物園
開園時間：9：00～17：00
TEL：088-882-2601
FAX：088-882-8635

高知県立
のいち動物公園
開園時間：9：30～17：00
休園日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：0887-56-3509

内原野陶芸館
担当：中村
受付時間：9：00～17：00
休館日：水曜日
TEL：0887-32-0308

申込締切：当日の予約可

高知県立
春野総合運動公園
受付時間：8：30～18：00
TEL：088-841-3105

申込締切：7月31日(水)

　
夏休み小学生陸上教室

「走るのが速くなりたい！」「運動会で１番にな
りたい！」をテーマに、正しいフォームでの走り
方のポイントを学びます。
場　所：春野総合運動公園　陸上競技場
　　　　（高知市春野町芳原2485番地）
対　象：①小学1～3年生、②小学4～6年生
定　員：各20名（先着）　　参加費：600円
申込み：8月1日(木)より電話にて右記まで。
　

土佐和紙未来プロジェクト「わ(た)しと空」
プロのダンサーや俳優と和紙を使った舞台作品
を５日間で作ろう！未経験者も大歓迎です。
成果発表は美術館ホールにて。
稽古場：蛸蔵（高知市南金田28）
発表会：高知県立美術館ホール
　　　　（高知市高須353-2）
対　象：小中高生　　　定　員：25名程度
参加費：5,000円　※2人目以降 3,000円
申込み：メールにて右記（詳細はHP）まで。

天体観測学習会
七夕の星と天の川を見ることができます。
下旬になると重星（見た目は一つなのに望遠鏡
では二つ、三つ）が見えるかも！？
場　所：高知県立芸西天文学習館
　　　　（安芸郡芸西村和食甲4668-1）
対　象：こども～大人
定　員：40名（先着）　　参加費：無料
申込み：前日までに電話にて右記まで。
　
2024少年少女登山教室

山の日を記念して四国百名山の一つ、工石山を
登る。途中コンパスの使い方や地図の読み方を
学習する。
場　所：工石山青少年の家、工石山
　　　　（高知市土佐山高川）
対　象：高知県在住の小学生
定　員：30名 ※保護者含む　　参加費：無料
申込み：メール（氏名、住所、年齢、連絡先を
　　　　記入）にて右記まで。
　

植物を描こう！
植物をよく知るための近道は、じっくり観察して
描くこと。観察ポイントや描き方を学んで、植物
を描いてみましょう！
場　所：高知県立牧野植物園
　　　　（高知市五台山4200-6）
定　員：各回25名　※小学３年生以上向け
入園料：730円（高校生以下無料）
申込み：7月3日よりHP、入園窓口、FAXにて
　　　　右記まで。定員になり次第締め切り。

夏休み企画展関連  講演会＆ワークショップ
夏休み企画展関連イベントとして、園長による
講演会（マレーグマのお話）とワークショップ
（パーム油に関する○×クイズ）を行います。
場　所：高知県立のいち動物公園
　　　　（香南市野市町大谷738）
入園料：470円(18歳未満、高校生以下無料)
　
家の守り神「シーサー」をつくろう！

厄除けとして人気の「シーサー」をかわいらしく
アレンジして作ってみよう。
作品の焼き上がりは6週間後になります。
場　所：内原野陶芸館（安芸市川北乙1607-1）
対　象：幼児～大人
定　員：10組（先着）
参加費：2,500円（１㎏２点）
申込み：電話にて右記まで。
　

夏休み小学生工作教室
好きな色、好きな種類の食品サンプルを盛り合
わせて、オリジナルのかわいいミニパフェorミ
ニサンデーを作りましょう♪
場　所：春野総合運動公園　陸上競技場
　　　　会議室（高知市春野町芳原2485番地）
対　象：小学生
定　員：各回親子25組（先着）
参加費：2,300円　※作成キット(1個)込み
申込み：7月24日(水)より電話にて右記まで。

8月14日(水)
16:45～17:45

8月17日(土)
10：00～12：00

8月17日(土)
10：00～13：00

8月17日(土)
14：00～16：35

8月17日(土)
14：00頃～

8月19日(月)
14：00頃

2泊3日

8月18日(日)
7：50～12：00
※受付は
　7：30～7：50

8月18日(日)
10：00～
13：00～
所要時間:60分程度

※荒天の場合中止
　HPに掲載します。

　
高知まんがBASE
担当：小松
月･水･金：12:00～18:00
土･日･祝：10:00～17:00
休館日：火･木曜日
TEL：088-855-5390
E-mail：kmb@
kochi-mangabase.jp
※7/22～8/30の平日は
　10:00～18:00で開館

(公財)高知県国際交流協会
担当：浜口
〒780-0870
高知市本町4-1-37
休所日：土･日･祝日
お問合せ：9：00～17：00
TEL：088-875-0022
FAX：088-875-4929
E-mail:info_kia@
kochi-kia.or.jp
申込締切：8月9日(金)

高知県立県民体育館
受付時間：8：30～20：00
TEL：088-831-1166

申込締切：8月13日(火)

高知城ホール教育相談所
受付時間：9：00～12：00
休所日：土日祝日
TEL：088-873-0245

申込締切：7月30日(火)

NPO法人
黒潮実感センター
担当：神田
受付時間：8：30～17：30
※不定休（要問い合せ）
TEL：0880-62-8022
FAX：0880-62-8023
E-mail：
info@kuroshio.asia

　

申込締切：2週間前まで

8.11山の日制定記念
事業実行委員会
〒781-8104
高知市高須1-3-17-2
麻田方
TEL＆FAX：
　　　088-882-0629
E-mail：asada@
mc.pikara.ne.jp

申込締切：8月10日(土)

高知市立龍馬の
生まれたまち記念館
受付時間:8:00～18:30
TEL:088-820-1115
※駐車場利用不可

　
まんがの種「四コマリレー漫画を描こう！」

参加者がリレーのように一人一コマずつ描いて
いき、四コマ漫画を完成させます。
みんなで協力しておもしろい漫画を作ろう！
場　所：高知まんがBASE 3階 まんがルーム
　　　　（高知市丸ノ内1丁目1番10号）
対　象：小学生以上
定　員：8名（先着）　　参加費：無料
※事前申込が必要です。詳細はHP等に掲載。
　定員になり次第締め切り。
　

親子で学ぶ国際理解講座（ベトナム）
ベトナム人講師からベトナム文化や季節の行事
について学び、ベトナム風のかわいいランタン
を作ろう。
場　所：高知県国際交流協会（丸の内ビル2階）
対　象：小学生の親子　
定　員：8組（16名）　
参加費：300円（保険料込み）
申込み：HPのGoogleフォームまたは申込書
　　　　を郵送、FAX、メールのいずれかで右記
　　　　まで。

なつやすみ小学生親子木工教室
山の恵みの木材を使って、小物入れと竹とんぼ
を作ってみませんか。専門指導員のもと、親子
で気軽に安心してご参加いただける教室です。
場　所：高知県立県民体育館・主競技場
　　　　（高知市桟橋通2丁目1番53号）
対　象：小学生の親子 ※諸事情によりこどものみ
　　　　で参加の場合は事前に申し出ください。
定　員：50組（先着）
参加費：1,000円以内
　　　　※詳細はHPをご覧ください。
申込み：8月1日(木)より電話にて右記まで。
　
わくわく理科実験教室

理科のベテラン教員がブースをかまえて、みな
さんと一緒に実験を行います。作品を持ち帰れ
る実験もあるので袋を持ってきてください。
場　所：高知城ホール4Fホール
　　　　（高知市丸ノ内2-1-10）
対　象：小･中学生　※保護者の付き添い可
定　員：60名
参加費：500円（保険代含む）
申込み：電話にて右記まで。
　　　　※定員になり次第締め切り。
　

お魚博士と行く柏島親子サマースクール2
お魚博士による夏休み課題アドバイス、クリア
カヌー、シュノーケリング、夜の海の生きもの
観察、釣り、BBQ等で柏島の海を満喫！
場　所：柏島とその周辺海域
　　　　（幡多郡大月町）
対　象：小学生以上　※保護者同伴
定　員：15名程度
参加費：37,000円(プログラム費、食費、保険等)
　　　　※別途、宿泊2泊分およそ16,000円、
　　　　　友の会年会費3,000円
申込み：電話、FAX、メールのいずれかで右記
　　　　まで。定員になり次第締め切り。

鷲尾山３０６ｍ周辺清掃登山
8.11山の日制定記念事業で山の恵みに感謝し、
鷲尾山とその周辺清掃登山をしています。
この活動を通じて日常のゴミを少なくしたい。
場　所：筆山公園　鷲尾山(306ｍ)とその周辺
　　　　（高知市南嶺）
対　象：小中高生、親子、賛同者及び登山愛好者
参加費：無料
申込み：〒、住所、氏名、年齢、電話番号を記入し
　　　　ハガキ、FAX、メールのいずれかで右記
　　　　まで。
　
竹でオニヤンマを作ろう

竹を削ってオニヤンマを作ってみよう。
サンドペーパー(紙やすり)を使います。
場　所：龍馬の生まれたまち記念館　2階
　　　　ホール（高知市上町2丁目6-33）
対　象：小学3年生以上　※保護者同伴
定　員：各回10名（先着）　　参加費：500円
申込み：希望時間を選び、来館または電話にて
　　　　右記まで。定員になり次第締め切り。
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開催日時 内　　容 お申込・お問い合せ 開催日時 内　　容 お申込・お問い合せ

①8月18日(日)
10：00～12：00

　②8月18日(日)
14：00～15：00

　
　

8月18日(日)
10：00～11：30
14：00～15：30
※上映の45分前から
　入場券配布

8月18日(日)
10：00～12：00

8月18日(日)
13：00～14：30

8月19日(月)
～8月24日(土)
14：00～15：30
（全6回）

8月19日(月)
8月20日(火)
8月21日(水)
8月22日(木)
8月26日(月)
8月27日(火)
8月29日(木)
8月30日(金)
14：20～15：50
（全8回）
※全日程参加できること

8月21日(水)
9：30～11：30

高知県立弓道場
担当：①岡本　②鵜川
受付時間:9:00～20:00
TEL:088-804-3310

　
申込締切:①7月31日(水)
②定員になり次第締め切り

オーテピア高知図書館
映画会担当
受付時間：9：00～17：00
休館日：8/9～8/12、
　月曜日(祝日を除く)、
　毎月第3金曜日
TEL：088-823-4946

高知県立牧野植物園
開園時間：9：00～17：00
TEL：088-882-2601
FAX：088-882-8635

横倉山自然の森博物館
受付時間：9：00～17：00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌平日
TEL：0889-26-1060

申込締切：8月17日(土)

高知県立
春野総合運動公園
受付時間：8：30～18：00
TEL：088-841-3105

申込締切：7月26日(金)

高知県立県民体育館
受付時間：8：30～20：00
TEL：088-831-1166

申込締切：7月26日(金)

高知城ホール教育相談所
受付時間：9：00～12：00
休所日：土日祝日
TEL：088-873-0245

申込締切：7月30日(火)

　
①夏休み小学生弓道無料体験教室

本物の弓に触れて、弓をひいてみませんか。
小学生５・６年生を対象とした弓道無料体験
教室です。
　②小学３〜４夏休み弓道教室
講師の方や弓道部の高校生がお手伝いして
くれる予定です。本物の弓を使った楽しい弓道
教室に参加してみませんか。
場　所：高知県立弓道場（高知市高埇12番1号）
対　象：①小学5・6年生、②小学3・4年生
定　員：①20名、②10名　※先着
参加費：無料
申込み：7月22日(月)より電話にて右記まで。

夏休みこどもアニメ映画会
「サーフズ・アップ」を上映します。
場　所：オーテピア4階ホール
　　　　（高知市追手筋2丁目1-1）
対　象：幼児～小学生　※幼児は保護者同伴
定　員：60名
参加費：無料　※直接お越しください。
　
植物標本をつくろう！

標本づくりは植物を知るための第一歩。園内で
植物の観察ポイントや採集の方法を体験し、
標本づくりにチャレンジしましょう！
場　所：高知県立牧野植物園
　　　　（高知市五台山4200-6）
定　員：25名
入園料：730円（高校生以下無料）
　　　　※小学３年生以上向け
申込み：7月3日よりHP、入園窓口、FAXにて
　　　　右記まで。定員になり次第締め切り。
　

横倉山の生きもの調べ「土の中の虫たち」
落ち葉のすきまや土の中にいる、トビムシ、カニ
ムシ、ダンゴムシなどの小さな生きものの観察
会です。
場　所：横倉山自然の森博物館
　　　　（高岡郡越知町越知丙737-12）
対　象：小学生以上　※小学生は保護者同伴
定　員：15名（先着）
入館料：小･中学生200円、
　　　　高校･大学生400円、大人500円
申込み：7月18日(木)よりHPの応募フォーム
　　　　または電話にて右記まで。

夏休み小学生水泳教室（目指せクロール！!）
「目指せクロール‼」をテーマに「泳げない」「水が
怖い」「泳ぐのが苦手」な小学生を対象に初心者
向けの水泳教室を開催します。
場　所：春野総合運動公園　水泳場
　　　　（高知市春野町芳原2485番地）
対　象：小学1～4年生
　　　　（水に顔をつけることができる）
定　員：20名（先着）　　参加費：4,800円
申込み：7月22日(月)より電話にて右記まで。
　
なつやすみ小学生水泳教室

「足をつかずに25ｍ泳げるように」「より上手に
泳げるように」を目標に小学生の水泳教室を県
民体育館室内プールで開催します。
場　所：高知県立県民体育館・室内プール
　　　　（高知市桟橋通2丁目1番53号）
対　象：シャワーを頭からかけたり、
　　　　水に顔をつけることができる小学生
定　員：32名（先着）
参加費：6,000円
申込み：7月22日(月)より電話にて右記まで。
　

図工教室「紙ねんどで作ろう」
ペットボトルと紙粘土で工作します。
ペットボトル、絵の具セット、作品を持ち帰るた
めの袋を持ってきてください。
場　所：高知城ホール2F会議室
　　　　（高知市丸ノ内2-1-10）
対　象：小学生　※保護者付き添い可
定　員：10名
参加費：200円（保険代含む）
申込み：電話にて右記まで。
　　　　※定員になり次第締め切り。

8月24日(土)
8月25日(日)
10：00
11：00
13：00
14：00

8月24日(土)
10：30～

8月25日(日)
14：30

1泊2日

8月24日(土)
10：30～12：30
13：30～15：30

8月25日(日)
10：00～12：00

8月25日(日)
10：00～12：00
13：00～15：00

8月25日(日)
10：30～11：15

　
8月25日(日)
13：00～15：00

高知県立森林研修センター
情報交流館
受付時間:9:00～17:00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：0887-52-0087

高知市工石山青少年の家
受付時間:8:30～17:00
休館日：月曜日
TEL：088-895-2016

申込締切：7月28日(日)

お城下(まち)ベース
担当：城下（しろした）
受付時間：10：00～20：00
TEL：088-855-9154
E-mail：
omachibase@
kind.ocn.ne.jp

申込締切：8月23日(金)

集落活動センター
なめかわ
受付時間:9:00～19:00
TEL:080-2986-1700

申込締切：8月19日(月)

甫喜ヶ峰森林公園
ネイチャーゲームの会
担当：宮崎
平日：17：00以降
休日：9：00～20：00
TEL：090-1009-4232
E-mail：sin1_nature@
yahoo.co.jp

オーテピア高知図書館
多文化サービス担当
受付時間：9：00～17：00
休館日：8/9～8/12、
　月曜日(祝日を除く)、
　毎月第3金曜日
TEL：088-823-4946

高知県立坂本龍馬記念館
開館時間:9:00～17:00
TEL：088-841-0001

申込締切：8月24日(土)

　
間伐材の工作

ヒノキの間伐材を使って、恐竜や動物を作りま
す。キットを組み立てる簡単な工作です。
※詳細はHPでご確認ください。
場　所：高知県立森林研修センター情報交流館
　　　　（香美市土佐山田町大平80番地）
対　象：こどもと保護者
定　員：各回30名（先着）
参加費：500円
申込み：7月26日(金)より電話にて右記まで。
　　　　※定員になり次第締め切り。
　

はじめての工石山チャレンジ・キャンプ
新しく出会った仲間たちと一緒に、青少年の家で
室内テント泊をします。星空観察、ハイキング、
簡単な野外料理にもチャレンジします。
集　合：高知市工石山青少年の家
　　　　（高知市土佐山高川1898-33）
対　象：小学1～3年生
定　員：15名　※応募多数の場合は抽選
参加費：3,500円（1泊4食・資材代等）
申込み：HPのイベント申込フォームより。

パネルシアターがいっぱい in すさき
おはなし屋しろちゃんとパネルシアターを観て、
触って作って遊びましょう！
おはなし会とミニパネルシアターつくり。
場　所：すさきまちかどギャラリー
　　　　（須崎市青木町1-16）
対　象：こども～大人
定　員：各回20名
参加費：500円
申込み：電話またはメールにて右記まで。
　
夏休みの自由工作

ものづくりの達人に教わりながら、自然素材を
使って自由に工作しよう！
場　所：なめかわの郷
　　　　（長岡郡本山町下関122）
対　象：小学生以上
定　員：10名
参加費：2,500円　※小学生は保護者同伴
申込み：「なめかわで遊ぼう！」HPの申込フォーム
　　　　または電話にて右記まで。
　

「ネイチャーゲーム」と「木のいすづくり」
帰全山公園で「ネイチャーゲーム体験」や森の
中で絵本に出てくる「どうぞのいす」を親子で協力
して作ります。
場　所：モンベルアウトドアヴィレッジ本山
　　　　（長岡郡本山町本山2133-1）
対　象：親子
定　員：各10組
参加費：100円
材料費：2,000円
申込み：住所、氏名、年齢、連絡先をメールにて
　　　　右記まで。定員になり次第締め切り。

HELLO WORLD外国語のおはなし会
外国から来た国際交流員さんと一緒に、絵本や
ゲームを楽しみます。
場　所：オーテピア高知図書館
　　　　2階こども読書コーナー
　　　　（高知市追手筋2丁目1-1）
対　象：3歳～小学校中学年
定　員：25名
参加費：無料
　　　　※直接お越しください。
　
はじめての筆体験

龍馬は手紙が好きで、たくさんの手紙が資料と
して残っています。龍馬にならって、筆で字を書く
ワークショップです。
場　所：高知県立坂本龍馬記念館
　　　　（高知市浦戸城山830）
対　象：こども～大人
定　員：20名
観覧料：700円（高校生以下無料）
参加費：500円
申込み：申込フォームまたは電話にて右記まで。



募集期間
9月1日(日)
～10月31日(木)
※必着

高知県立
のいち動物公園
〒781-5233
香南市野市町大谷738
開園時間：9：30～17：00
休園日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：0887-56-3509

　
第32回写生コンテスト作品募集
のいち動物公園の展示動物を描いた作品を募集
します(1人1点まで)。夏休みに描いてみよう！
詳しくはHPの募集要項をご覧ください。
対　象：小学生
申込み：応募票に記入し、作品の裏側に貼付の上、
　　　　郵送または持参。

募 　 集

●「わいわいくじら」の発行には、こどもたちの健やかな成長を願う皆様から、あたたかいご支援をいただいております。
一宮生コンクリート㈱ ㈱ウイル おうちスペースｉ 帯屋町筋商店街
（NPO法人）環境の杜こうち 高知かがみ夢探検センター 高知ケーブルテレビ㈱ （一社）高知県山林協会
（公財）高知県文教協会 高知スタンダード石油㈱ ㈱高知放送 ㈱コマドリ
㈱サニーマート ㈱サンプラザ 四国ガス㈱高知支店 筒井紙業印刷㈱
西山セメント販売㈱ UAゼンセンサニーマート労働組合

イタリア料理 ラ・ヴィータ、コマドリ卸団地店、サニーマート20店舗、
サンプラザ11店舗、TSUTAYA（㈱ウイル）4店舗、高知県立甫喜ヶ峰森林公園、
高知市立龍馬の生まれたまち記念館、こうち男女共同参画センター｢ソーレ｣、ひろめ市場

「わいわいくじら」発行資金のための募金箱へのご協力のお願い
☆賛同企業の店舗を中心に設置していただいております。

※6月30日現在、なつ・はる合わせて34口のお申込みをいただいております。ありがとうございました。
　｢わいわいくじら｣はこどもたちの長期休暇前に発行され、こどもたちへの情報源として定着しております。
　この発行を資金面（1口1万円）で支えてくださる企業・団体・個人のみなさまを広く募集しております。

高知県の間伐材で募金箱を

つくりました。「わいわいくじら」の

表紙を表に印刷しています。

ご協力お願い申し上げます。

https://shiminkaigi.org/waiwaikujira

開催日時 内　　容 お申込・お問い合せ

8月25日(日)
13：30～15：00

①8月28日(水)
～9月16日(月祝)
9：00～17：00

②8月30日(金)
～9月1日(日)

9：00～17：00
最終日は15：00まで

　
8月29日(木)
10：30～11：30
※受付は10：15～

8月31日(土)
13：00～15：00

認定NPO法人
高知こどもの図書館
開館時間：10:00～17:00
休館日：火･水･木曜日
TEL：088-820-8250
FAX：088-820-8251
E-mail：kochi@
kodomonotoshokan.org

申込締切：8月19日(月)

いの町紙の博物館
開館時間：9：00～17：00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌日
TEL：088-893-0886

　

高知市下知市民図書館
火～金：10：00～18：00
土・日：10：00～17：00
休館日：月曜・祝日、
　　　　毎月第3金曜日
TEL：088-883-3000

横倉山自然の森博物館
受付時間：9：00～17：00
休館日：月曜日
　　　 ※祝日の場合は翌平日
TEL：0889-26-1060

申込締切：8月日30(金)

　
あべ弘士さんと動物を作るワークショップ

絵本作家のあべ弘士さんと一緒に、ダンボール
を使ったキリンを作ります。
※はさみ、カッター、鉛筆、絵筆(数本)持参
場　所：高知県立公文書館　３階会議室
　　　　（高知市丸ノ内1-1-10）
対　象：小学生　※保護者同伴
定　員：20名（先着）
参加費：無料
申込み：電話、FAX、メールのいずれかで右記まで。
　

①西川準二  映画ポスター展
洋画･邦画のポスター、約1,000点を展示します。
　②海の星空パーティー
和紙で作られた大きな魚や、海のカーテンなど、
親子向けのワークショップで制作した作品を
展示します。
場　所：いの町紙の博物館
　　　　（吾川郡いの町幸町110-1）
入館料：小中高生100円、大人500円

夏休みこども映画会
毎夏恒例映画上映会。アニメや人形劇などを
60分程度上映。上映作品は８月に下知図書館
までお問合せを。駐車場無し近隣有料へ。
場　所：下知コミュニティセンター4階
　　　　多目的ホール（高知市二葉町10-7）
対　象：小学校低～中学年  ※幼児は保護者同伴
定　員：80名
参加費：無料　※直接お越しください。
　
ワークショップ「恐竜を描こう」

古生物の骨格から生きていたときの姿をよみ
がえらせる復元画の手法を学び、ティラノサウ
ルスの頭部を描いてみましょう。
場　所：横倉山自然の森博物館
　　　　（高岡郡越知町越知丙737-12）
対　象：小学生以上　※小学生は保護者同伴
定　員：15名（先着）
入館料：小･中学生200円、
　　　　高校･大学生400円、大人500円
申込み：7月31日(水)よりHPの応募フォーム
　　　　または電話にて右記まで。

開催日時 内　　容 お申込・お問い合せ

8月31日(土)
15：00～
19：00～

9月1日(日)
10：00～10：45
11：00～11：45

La forêt(ラ･フォレ)
担当：山浦
受付時間:9:00～17:00
TEL:050-1807-7378 
E-mail：
ticket@lafrt.com

申込締切：8月30日(金)

児童家庭支援センター
高知みその
担当：和田
毎日：8：30～18：00
TEL：088-872-6488
E-mail：misono@
athena.ocn.ne.jp

　
パペット「ウイラプル鳥」公演

人形劇・歌手・衣装デザイナーのブラジル人
アーティストNina Vogelと梼原町の音楽家・
大村太一郎による公演。
場　所：蛸蔵（高知市南金田28）
対　象：未就学児～大人
定　員：各回70名
観覧料：一般前売3,500円、一般当日4,000円
　　　　中高生2,000円、小学生以下1,000円
申込み：メール(氏名、タイトルと時間、券種と
　　　　枚数、電話番号を記入)にて右記まで。
　

みそのひろば“うさぎさんを作ろう”
手形足形アートで、うさぎを作って楽しもう‼
※開催の詳細はインスタグラムを見てね。
場　所：高知聖園ベビーホーム北館
　　　　（高知市新本町1丁目7-30）
対　象：就学前のこどもと保護者
定　員：各回1組
参加費：無料
申込み：電話またはメールにて右記まで。

☆賛同に関してのお問い合せはこちら「わいわいくじら」 発行元

認定特定非営利活動法人  NPO高知市民会議

※「わいわいくじら」はホームページでもご覧になれます。

NPO高知市民会議のホームページからクレジットカードで寄付していた
だけるようになりました。「わいわいくじら」発行資金のためのご寄付は所
得控除もしくは税額控除の対象となります。入金確認後、「寄付金受領証
明書」を郵送させていただきます。

ＮＰＯ高知市民会議は「認定NPO法人」です。

〒780-0862  高知市鷹匠町2丁目1-43
高知市たかじょう庁舎2階  高知市市民活動サポートセンター内
TEL：088-820-1865  E-mail：waiwai@shiminkaigi.org




